建中之友諸君子，

這次有幸以眷屬身份和大伙同遊 Costa Rica，渡過难忘的一星期。也看到建友们的熱心服務、同學情誼、事業有成、在各行各業許多領域裹都有多年耕云的成就、年過花甲的興致、體力、冒險精神、珍惜老伴的浪漫情懷、重聚後更加升温的互動....... 在在都是难能可貴。
大家能在近古稀之年如此盡興歡聚，回想当年因成绩分班帶给某些人的陰影，經過如此漫長的人生道路，中間走過的凹凸不平，又算什麼，都可一笑置之。我们活到今天這個份兒上，應該是另外一番境界，柳暗花哨
為響應祝開景的徵文号召，加上聽到有人說 退休後 時有方城戰的樂趣，附上十多年前的遊戲文章給大家助興。
劉虚心 ( 陳讚煌 )

Houston, Texas

	 麻將與人生
                                           劉虚心
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近年來為退休做暖身準備，開始學打麻將。父母從前並不打麻將，我原有的麻將常識全因幼時看小說而來，喜歡的是那些優雅的名詞；滿園花、姐妹花、槓上花、海底撈月、雙龍抱柱…..，這些名詞到底是什麼意思，當時並不知其所以然。 

幾年前友人的麻將俱樂部缺一人，臨時相約，當時我尚不知箇中滋味，樂意打麻將的日子不多；天氣好不打---秋高氣爽，當然要出外踏青，怎可關在屋裏浪費大好天光。兒子回家不打---那是理所當然，兒子難得回家，總是恭候以貴賓待之。心情不好不打---如果心情不好，最好不要影響朋友的歡樂。我們在休斯頓住的人，炎炎夏日長，溫度常常高於100度以上，出門難受，在家也煩燥，什麼都不想做，這就是最好的打牌天。 

那次，就是這麼一個午後，在友人家打牌，因要消磨一個下午，有備而來，衣著寬鬆舒適，心情也完全放鬆，窗外午後的陽光照得一室明亮，主人放著輕鬆怡人的輕音樂，好像是陳致遠編的一套，有大阪城的姑娘，節奏輕快，我們四人都感染著那份輕快而跟著哼唱。邊唱邊聊還邊打著拍子，邊吃零食邊打牌，打牌好像反而成了配角。那個愉快的下午，無憂無慮，什麼煩心的事全化為烏有，生活好像真的可以那麼輕鬆愉快。那個感覺，至今難忘，從此我就喜歡上打牌了。 

我們的牌搭子很少，因為我們還是愛打那種十三張的老麻將。這些年下來，雖然牌技平平，但牌品高、志氣大，幾個人都喜歡悶頭做大牌。有一位女士牌技較好，常以小牌而胡，把我們做大牌的機會給蹧踏了，所以大家投票決定五番才能起胡，少數服從多數而通過。從此我們更加放手做牌，每拿起一副牌，就想朝雙清的大目標著眼，因爾偶有驚人之舉，胡個三數全帶雙龍抱，或清一色節節高外加四暗坎之類的。 

人生如戲，牌局也像戲，每一副牌也都像一段人生。一副牌起上手，看起來是一副沒出息的牌，誰知連抓幾張稱心如意的張子，立刻清水變雞湯，看似大有可為，這種心想事成的感覺真舒服。有時牌起得不錯，心想可以大有作為，先缺一門、再斷個么，誰知老是又抓到打出去不要的牌，眼見天快亮了(麻將術語，牌不多了之意)，趕快做個小牌算了，打出這張停個卡五獨停正好五番，誰知牌剛打出去，對家叫胡了，你說倒霉不倒霉。古人有言，人生不如意事常八九，牌局也是如此。更氣人的莫過於牌起得不好，先天不足，想朝著比較可能的方向去做，偏又不上張，轉來轉去，毫無進展，心裏氣悶可想而知，難怪古人早有名言，人生三大最不幸，就是妻不賢、子不孝、麻將不上張。 

我們打麻將也找特別的時間，可以一舉兩得，例如看電視聽總統辨論、看大選結果、看 Astro 棒球隊爭冠亞軍賽、看月全蝕那晚，當時間快到時，我們四人每打完一把就出去欣賞一番，以前總沒耐心看完全部過程，這回三小時下來，看著明月慢慢被遮住，全部變黑以後又慢慢露出一個發亮的邊，真是好看。另外家裏有曇花要開，或者要半夜坐等地球那邊親人的電話等等，都是打牌的好機會，反正要熬夜，就順便打場牌。打牌也幫助消煩解憂，白天不管是在辦公室，或者在高速公路碰上氣人的事，打一場牌，絕對有助身心健康。逢年過節兒女們回家，一家四口坐下來方城戰一番，邊玩邊聊天，益智又溫馨，是很好的家庭時光。 

在牌桌上也可以看出每人脾氣、性情、修養各不相同。有人平時辦事相當果斷利落，但在牌桌上卻優柔寡斷，有時每張牌都摸過兩次了，還沒打出一張，真急死人。有人手不順而久不胡牌就鄒個眉頭，一副不耐煩的樣子，這時大家講話都要小心一點，以免自討沒趣。有人牌技高，裏外兼顧，不論輸贏，從不失禮，溫和優雅，人又風趣。早年曾聽父母輩的人說過，要相準女婿，不妨請到家裏來吃餐飯，打場牌，可以進一步觀察這位男士酒後的真性情及從牌桌上看他的教養。 

近日聽說在台灣一片去中國化的浪潮下，打麻將也有政治不正確之嫌，因為麻將裏有中國的「中」字，不但有「中」，而且還是個紅色的「中」，這還了得！ 

据說麻將是韓信發明的，為的是要讓沙場的兵士們有些娛樂不要想家。他的這項發明對咱們炎黃子孫的影響實在大。不光如此，這項國粹早已傳到西方世界，猶太人高尚的社交圈也樂此不疲。它讓多少人打發了許多無聊時光，消煩解憂。許多老人家平時混身病痛，只要一上牌桌，那兒也不疼了。也有多少人沉迷其中，失去自我，傾家蕩產。現代人大部份都知節制，完全只是一個有趣的益智活動。有人且把它詩意化，請看李後主詞的原版及改寫版做為本文的句點； 
  春花秋月何時了                  春花秋月何時了 

  往事知多少                      圈數知多少 

  小樓昨夜又東風                  莊家又在碰東風 

  故國不堪回首月明中              還有白板發財和紅中 

  雕欄玉砌應猶在                  銀錢籌碼應猶在 

  只是朱顏改                      只是輸家改 

  問君能有幾多愁                  問君能有幾多籌 

  恰似一江春水向東流              恰似一江春水向東流 

